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Ein Tag im Leben

Um das Thema Künstliche Intelligenz gehts
bei mir schon in den ersten zehn Minuten
nachdemAufstehen. FürmeineDoktorarbeit
lese ichmit demKaffee in derHand dieNews
zu KI und arbeite die Mails aus den USA aus
der Nacht ab. Nach drei Stunden Homeoffice
wechsle ich ins Büro am Center for Security
Studies an der ETH.

Ich forsche dazu, wie Gruppendiskussio-
nen vonKI beeinflusstwerden können.Dafür
habe ich eine experimentelle Software kre-
iert, in der ich speziell dafür rekrutierteMen-
schen mit Bots – also automatisierten Ant-
wortmaschinen–sprechen lasse. Ichzeigeauf,
dassBots in gewissenSituationenMeinungen
beeinflussen können, was früher von einem

Teil der Forscher bezweifelt wurde. Zudem habe ich herausgefunden, dass die Teilnehmenden
nur sehr selten erkennen, dass siemit einemBot interagieren. Inzwischen gelte ich als Expertin
auf diesemForschungsgebiet.

Mit Chat-GPT hat sich die Situation verschärft. Heute kannman nichtmehr unterscheiden,
obmanmit einemBot spricht odermit einemMenschen. Überall auf derWelt gibt es Politkam-
pagnen, die vor denWahlen ganze Bot-Armeen rauslassen, umMenschen auf Social Media, in
Messenger-Appswie Telegramoder via Telefonanrufe zu beeinflussen.

Trotz allem bin ich KI-Enthusiastin. Denn die KI kann auch Gutes bewirken, etwa bei der
FrüherkennungvonKrebs.Mich interessiertdiepersonalisierteKI. InChinagibt esbereits virtu-
elle Assistenten, die E-Mails schreiben und die Agenda führen. Einen Schritt weiter geht die
Mensch-KI-Symbiose:EinepersonalisierteKIwächstmit einerPersonauf, kennt ihreWerteund
dieArt, wie sie sozialisiert worden ist. Sie steht einembei allen Fragen imAlltag bei.

Dass Mensch undMaschine immer mehr verschmelzen, fasziniert mich: Künftig wird man
dank einer Art Vorrichtung amKopf direktmit der KI sprechen können. Es ist sehr wichtig, dass
sich auch die Schule möglichst früh mit KI und kritischem Denken beschäftigt. Denn die KI ist
da, umzu bleiben.

Für Tabellen oder Brainstorming nutze ich die KI auch privat. Momentan ist es schwierig,
mehr als blosse Gedankenanstösse zu bekommen. Als ich allerdings kürzlich ein paar Tage in
Japan war, stellte mir Chat-GPT einen ersten Reiseplan zusammen, den ich dann anmeine Be-
dürfnisse angepasst habe.

2023wurde ich ins Red-Teaming-Netzwerk vonOpenAI aufgenommen und teste für sie die
noch nicht zugelassenenKI-Modelle, damit sie sicherer werden. Ich fordere die KI zumBeispiel
mit Anfragen inRichtungExtremismus heraus – odermit schweizerdeutschen Schimpfwörtern.
Auf Englisch oderDeutsch löst die KI sofort eine Blockade aus undweist freundlich auf dieNut-
zungsbedingungen hin, beiDialektwörternmangelsDaten noch nicht.

Mit meinem Netzwerk – eine Handvoll Leute in dieser Nische, die überall auf der Welt
verstreut sind – habe ich vor allemvirtuell Kontakt.Der reisst nicht ab,weilwir sonst niemanden
haben, um über diese Themen zu diskutieren. Um halb zwölf gehe ich mit Kollegen der ETH
etwas essen. Nach demMittagessen bin ichmeist müde.Manchmal lege ichmich hin oder gehe
spazieren.Danacharbeite ichbisetwasiebenUhr.ZuHausearbeite ichnochmalsetwazweiStun-
den – ich bin gerade amAbschliessen derDoktorarbeit.

Dankder längerenMittagspausehabe ichaberdennocheineguteWork-Life-Balance. Ich in-
vestiere viel in die Arbeit, habe aber auch anderswo Spass: Ich gehe gern ins Theater oder in die
BergeundbesuchemeineMutter inDeutschland.EinHobbyvonmirundmeinenFreundensind
Escape-Rooms. Abends lese ich gerneManga oder Sci-Fi-Bücher, etwa von Kim Stanley Robin-
son.Meist ist irgendwoKI drin.

DiePolitologin JENNIFER VICTORIA
SCURRELL fordert dieKImit
schweizerdeutschenSchimpfwörtern
heraus.
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